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WIJZIGINGEN SPECIFICIEKE BEPALINGEN
(VERSIE NOVEMBER 2007)

Art. 504 Tijdsduur

Par 1: lid c Debs en Debs B dames en heren maximaal 2.15 min, wijzigen in 2.30 min.

Art. 506
Par. 2: Het kort programma voor Debs en Debs B moet uit de volgende verplichte elementen bestaan:

DAMES & HEREN

1. Axe of dubbele axel

2. Dubbele sprong direct uit verbindende passen

3. Sprongcombinatie van een dubbele en een enkele sprong of van twee dubbele sprongen. (herhaling van de onder 2.
genoemde sprong is niet toegestaan)

4. Dames. Hemelpirouette tenminste 6 draaien in positie
Jongens: Zitpirouette tenminste 6 draaien in positie (gesprongen niet toegestaan, voetwissel optioneel)

5. Combinatiepirouette met alle basisposities en max. 1 voetwissel (tenminste 4 draaien per voet)

6. Passenseriein rechtelijn, cirkel of serpentine, met maximaal gebruik van de ijsopperviakte

7. Zweefstandenserie met minimaal 3 verschillende zweefstanden (ook voor jongens)

Par. 3: Het korte programma voor Teens en Teens B moet uit de volgende verplichte elementen bestaan:

DAMES & HEREN
1. Axe
2. Enkele of dubbele sprong direct uit verbindende passen
3. Sprongcombinatie van 2 enkele of een dubbele en een enkele sprong (herhaling van de onder 2. genoemde sprong is
niet toegestaan).
Zwesfpirouette tenminste 5 draaien in positie (gesprongen en/of voetwissel niet toegestaan)
Zitpirouette tenminste 5 draaien in positie (gesprongen en/of voetwissel niet toegestaan)
Combinatiepirouette met alle basisposities, zonder voetwissel (minimaal 8 draaien)
Passenseriein rechte lijn, cirkel of serpentine, met maximaal gebruik van de ijsopperviakte

No oA~

Art. 508 Vrij programma bij solorijden

DAMES & HEREN:

Par. 1. Toevoegen:
Voor alle groepen (Sen, Jun., Jun. B, Novice, Novice B, Debs, Debs B, Teens, Teens B en Proms) geldt de volgende regel:

Alle enkele en/of dubbele sprongen mogen maximaal 1 x herhaald worden mits deze in een combinatie of serie worden gedaan.
Alleen de Toeloop en de Rittberger mogen nog 1 x extrain een combinatie of serie worden herhaald.
Alle basissprongen dienen te worden getoond in het vrije programma.

Voor herhaling van de 3-voudige sprongen geldt de I1SU regel.

In par. 2 mag alinea “sprongen algemeen” verwijderd worden.
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Par. 2. Wijzigen:

3 pirouetten:

- Een combinatiepirouette met min. een positiewissel en max. 1 voetwissel. (5 draaien per voet).

- Een zweef pirouette (gesprongen en/of voetwissel toegestaan) (5 draaien per voet).

- Een zitpirouette (gesprongen en/of voetwissel toegestaan ) (5 draaien per voet).
(Bij de twee laatst genoemde pirouetten geldt dat slechts één pirouette gesprongen mag zijn).

- Max. 1 passenseriein rechte lijn, cirkel of serpentine, met maximaal gebruik van de ijsoppervlakte of 1 zweefstandenserie,
bestaande uit minimaal 2 zweefstanden.

Deze wijzigingen gelden dus ook voor Teensen Teens B, Promsen PromsB

Art510C,par 1

Bij synchroonschaatsen verwijderen Juvenile.

Art510D, par 1

Bij synchroonschaatsen toevoegen Juvenile.

Art 510 E

Als kandidaten zich inschrijven voor een wedstrijd/testen waarbij het |SU Judging System (NJS) wordt gebruikt dan zijn zij
verplicht om bij de inschrijving het planned program te voegen. Als het planned program niet bij de inschrijving is toegevoegd
dan geldt dat de kandidaat NIET isingeschreven.

Art 510 F

Na het omroepen van de naam van de deelnemer(ster) is er maximaal 1 minuut tijd totdat de muziek wordt gestart.

Art 518 par 4a

Bij het solorijden kunnen de kandidaten de Moves in the Field testen en de vrijrijtesten onafhankelijk van elkaar halen.
D.w.z. men kan b.v. eerst alle Moves in the Field testen halen en daarna de vrijrijtesten. Om deel te nemen aan wedstrijden
gelden natuurlijk de eisen die vermeldt staan in artikel 505 par. 1.

Art 518, par 8, Wijziging bij vrijrij-testen:

- Men mag maximaal 2 elementen overdoen, echter nooit 2 elementen uit “eenzelfde groep”. Dus: 1 sprong en/of 1 pirouette
en/of 1 passenserie (ter verduidelijking NOOIT 2 sprongen, 2 passenseries of 2 pirouetten).

- Bronstest: De pirouetten vermeld onder resp. 5 en 6 dienen verschillend te zijn.( Dus een zweef pirouette en een zitpiouette of
bijvoorbeeld een hemel pirouette en een zweefpirouette).

Art 518, par 22

Kandidaten kunnen zich per testdatum maar voor één (1) test in de categorie Moves in the Field en vrijrijden inschrijven.
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